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Informacién:

A continuaciéon se muestra los y las seleccionadas por la FSSCV para la realizacién de la jornada de

tecnificacién en mar.

INICIO AM: 9:00h
FIN AM: 11:00h

I PROGRAMA DE
PERFECCIONAMIENTO DEPORTIVO

CATEGORIAS EVENTO

rorato ——omowacion o wow ——vonwama_

28/10/2023  CLIC aqui: MARINA DE
VALENCIA

CLIC aqui

JUVENIL Femenina y Masculina, JUNIOR Femenina y Masculina, ABSOLUTA Femenina y Masculina,

OBJETIVOS: PERFECCIONAMIENTO EN TABLAYY MEJORA EN SURF SKI

INICIO TECNIFICACION:
JUVENIL, JUNIOR Y ABSOLUO MASCULINO

9:00H

FIN TECNIFICACION: 11:00H
JUVENIL, JUNIOR Y ABSOLUO FEMENINO

FERNANDEZ MORELLO, ALVARO - SILLA

GINERES GARRE, JORGE - LEUCANTE

ABRAHAM FUENTES, JAIME - BETERA

MUNOZ VICENTE, ADRIAN - SILLA

GONZALEZ RODRIGUEZ, ALEX - ALDAIA

PASTOR MOCHOLI, AGUSTIN VICENTE - LEUCANTE
YAGO RIOS, SERGIO - SILLA

MIRAVET SERRANO, ANGELA - BETERA
LOXLEY HINOJOSA, SARA - ALDAIA
JACOBO DIiAZ, ANDREA - TOP

BUENDIA RODRIGUEZ, LUCIA - ALDAIA
SANFRANCISCO JORGE, MARTA - BETERA
SERRANO TORREGROSA, EMMA - TOP
BUENDIA RODRIGUEZ, MARIA - ALDAIA

TECNIC@S RESPONSABLES:

RODRIGO MOLINA ALVAREZ MIGUEL FONTANA CENTELLES
HUGO SAEZ PERALES

A continuacion se muestra los y las seleccionadas por la FSSCV para la realizacién de la jornada de

tecnificacidn en arena.

HORARIO DENOMINACION FECHA _ NORMATIVA

INICIO AM: 11:00h I PROGRAMA DE 28/10/2023 CLIC aqui: PLAYA DE
FIN AM: 13:00h PERFECCIONAMIENTO DEPORTIVO MUCHAVISTA

CLIC aqui

(o N el {VAFAY/S 'R (e B8 JUVENIL Femenina y Masculina, JUNIOR Femenina y Masculina, ABSOLUTA Femenina y Masculina,

OBJETIVOS: MEJORA DE LAS DESTREZAS EN ARENA (BANDERAS Y CARRERA)

INICIO TECNIFICACION: 11:00H | FIN TECNIFICACION:

13:00H

JUVENIL, JUNIOR Y ABSOLUO MASCULINO JUVENIL, JUNIORY ABSOLUO FEMENINO

MURGUI ALCOY, HECTOR - SILLA

GOMEZ CASILDA, RICARDO - ALDAIA

FEIJOO MAIZ, IAGO - TOP

URENA JIMENEZ-ORTIZ, MARCOS - LEUCANTE
PARADINAS PRIETO, IVAN - LEUCANTE
FERNANDEZ CASTELLANOS, ERIK - TOP

PASTOR MOCHOLI, AGUSTIN VICENTE - LEUCANTE
SAIZ TEJEDA, MARIO - ALDAIA

ARNAL GARCIA, AINA - BETERA

SANZ FERNANDEZ, JULIETA - BENIDORM
LLUCH RODRIGUEZ, MARINA - SILLA
PASQUET, CHARLOTTE ELISE - BENIDORM
GARCIA RIDAURA, TANIA - SILLA

CHULIA COLL, SILVIA - ALDAIA

MORILLAS SANCHEZ, ANA - LEUCANTE
DELGADO CUENCA, CARLA - SILLA

TECNIC@S RESPONSABLES:

LUIS DE FRUTOS BARROSO

—_

Informacién.

FEDERACION DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO DE LA COMUNIDAD VALENCIANA
Centre de Esport - Ronda Isaac Peral y Caballero n° 5, dcho 6 Poligono Parque
Tecnolbgico 46980 Paterna (Valencia) 963155024

MARIO GINERES GARRE

FSov


https://maps.app.goo.gl/P3u8VdAwr1ExQmrb9
https://www.fsscv.es/normativa-y-reglamentos/
https://maps.app.goo.gl/HyZa3r3eo663tgVJA
https://www.fsscv.es/normativa-y-reglamentos/

PROGRAMA DE PERFECCIONAMIENTO AL \é;g GENERALTAT \ TRINIDAD

Se invita a todos los entrenadores/as que quieran participar en la tecnificaciéon que asistan a la misma

previa comunicacién a la FSSCV.

1.1. Todos los seleccionados deberdn confirmar su asistencia a sus respectivos clubs. La confirmacién

se realizard mediante correo electronico antes de las 12:00h del dia 26 de octubre del 2023 a
direcciontecnica@fsscv.es

1.2. Los que no confirmen su asistencia se entenderd su no participacién en esta, en caso de no
asistencia se designard a otro/a deportista para cubrir la plaza asignada.

2. Descripcion:

2.1. Los deportistas seleccionados realizardn un entrenamiento especifico con técnicos y deportistas de
alto nivel focalizando en cada una de las acciones técnico/tacticas de las pruebas de playa por las

que han sido seleccionados.

2.2. Paralajornada se necesitara ropa deportiva asi como todo el material necesario para la playa (lycra,

ski, tabla, pala, neopreno, etc) haciendo especial hincapié en material propio si lo tuviera. La
Federacion aportara su material.

3. Horario:

3.1.  En Valencia (La Marina de Valencia) el horario serd de 9:00h a 11:00h y en Alicante (Muchavista)
serd de 11:00 a 13:00h

4. Plan de jornada:

4.1. Cada socorrista, debe asistir por su cuenta al punto de encuentro marcado.

4.2. Lajornada comenzard explicando a los deportistas el plan de jornada.

4.3. Los socorristas entrenardn y obtendrédn mejoras técnicas en sus ejecuciones con la ayuda de los
mejores técnicos y de sus propios compafieros asi como de las filmaciones de sus ejecuciones.

4.4. Todos los deportistas deben acudir a la jornada habiendo desayunado previamente.
5. Mapay localizacién:

5.1. Elenlace al lugar exacto de la jornada se encuentra en la celda de lugar.

FEDERACION DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO DE LA COMUNIDAD VALENCIANA
Centre de Esport - Ronda Isaac Peral y Caballero n° 5, dcho 6 Poligono Parque
Tecnolbgico 46980 Paterna (Valencia) 963155024
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